
Lo Que Necesita Saber Sobre

LOS PLANES DE SALUD CON 
COBERTURA ESCASA & EL 

ALTO COSTO DE LAS PRIMAS

Los planes de salud con cobertura escasa, también
conocidos como “junk plans” son seguros de salud que no

cubren muchos servicios de salud básicos. La
administración del presidente Trump ha eliminado

protecciones en contra de estos planes para aumentar
costos, socavar el mercado de salud, y permitir que las

compañías de seguros discriminen en contra de personas
con condiciones pre-existentes.  

Estos planes no cubren servicios básicos, como lo dicta la
Ley de Cuidado de Salud Asequible. Muchos de estos planes
no cubren gastos de hospital, tratamiento de condiciones
pre-existentes, costos de medicamentos, servicios de salud
mental, o maternidad. Si usted tiene una condición pre-
existente, podría quedar a deber miles de dólares si tiene una
emergencia médica. 

Las primas de planes que cumplen con los requisitos de la
Ley de Cuidado de Salud Asequible subirán el próximo año.

Este aumento se debe a que los líderes republicanos han
eliminado protecciones claves que mantienen bajos costos,
incluyendo el mandato individual, protecciones en contra de

planes con cobertura escasa, y medidas para estabilizar el
mercado de salud.   

Los seguros médicos en el Silver State Health
Exchange ofrecen cobertura para mantener saludable
a su familia. Visite www.nevadahealthlink.com y
solicite una cita con un navegador para ver si califica
para recibir una subvención de la Ley de Cuidado de
Salud Asequible que le pueda ayudar a reducir el
costo de los seguros médicos.  

¿ Q U É  S O N  L O S  P L A N E S  D E  S A L U D  
C O N  C O B E R T U R A  E S C A S A ?

¿ Q U É  L O S  H A C E  P L A N E S  D E  
C O B E R T U R A  E S C A S A ?

C Ó M O  E N C O N T R A R  U N  P L A N  
S E G U R O

C Ó M O  E S T O Y  L U C H A N D O

Voté en contra de los esfuerzos para derogar la Ley de
Cuidado de Salud Asequible y he luchado para reducir

los costos de las medicinas y las primas desde que
llegué al Senado. Aprenda más en mi sitio web acerca

de mi plan para hacer más asequible el acceso a
servicios de salud. 

¿ P O R  Q U É  E S T Á N  S U B I E N D O  
L O S  C O S T O S ?

@sencortezmasto 
cortezmasto.senate.gov



Aprenda acerca de mi plan para hacer 
asequible el acceso a 

SERVICIOS DE SALUD PARA 
LAS FAMILIAS DE NEVADA

Estoy trabajando para bajar el costo de las medicinas y proteger a las personas con
condiciones pre-existentes. 
Estoy trabajando para resguardar las protecciones en contra de la discriminación.
Apoyo la creación de una opción publica, un plan de seguro médico público que compita
con compañías de seguros privadas. 
Estoy trabajando para expandir el acceso a servicios de salud en comunidades rurales y
asegurar que las compañías de seguro no dejen a comunidades rurales sin acceso a
cobertura.  

R E S U M E N

Soy copatrocinadora del Proyecto de Ley de la Opinión Pública Estatal para que estados
creen un programa que permita que sus residentes puedan comprar cobertura médica de
Medicaid. 
Este proyecto de ley les daría la oportunidad a todos, sin importar sus ingresos, la opción
de beneficiarse del programa Medicaid. 
También copatrociné el Proyecto de Ley de Medicare-X, el cual crearía una opción publica
usando Medicare. 
Estos planes de seguro médico públicos competirían con compañías de seguros privados
en los mercados de salud estatales y bajarían los precios de las primas para todos.   

Copatrociné el Proyecto de Ley para Permitir que los Adultos Mayores con Medicare
Negocien los Costos de las Medicinas, el cual autorizaría al Secretario de Salud y
Servicios Humanos negociar los precios de las medicinas para proteger a los adultos
mayores de la explotación. 
He pedido a las compañías farmacéuticas que expliquen su razonamiento detrás del
aumento exorbitante de los costos de las medicinas que han estado en el mercado por
décadas. 
Nadie debería declarar bancarrota por tratar de comprar las medicinas que necesitan
para vivir.  

 Soy la copatrocinadora del Proyecto de Ley de Acceso a Hospitales Rurales para ayudar
y proteger a hospitales rurales. 
También he patrocinado el Proyecto de Ley de Escases de Doctores, para abordar la
escases de proveedores médicos en áreas rurales. 
Estoy trabajando para expandir el acceso al internet de alta velocidad o de banda ancha
para que más nevadenses tengas acceso a servicios de tele-salud.  

C O S T O S  D E  L A S  M E D I C I N A S

C R E A R  U N A  O P C I Ó N  P Ú B L I C A

I N V E R T I R  E N  C O M U N I D A D E S  R U R A L E S

P R E V E N I R  L A  D I S C R I M I N A C I Ó N
Antes de que fuera aprobada la Ley de Cuidado de Cuidado de Salud Asequible (ACA, por
sus siglas en inglés), las compañías de seguros médicos podían negarles cobertura a las
mujeres embarazadas, veteranos con PTSD, y sobrevivientes de cáncer, o cobrarles cuotas
más altas. 
Estoy trabajando para proteger y fortalecer la ACA para mantener vigentes las protecciones
para personas con condiciones pre-existentes. 
También soy copatrocinadora del Proyecto de Ley Para Proteger el Cuidado de Salud
Preventivo de la Mujer, el cual protegería la cobertura de servicios de salud preventivos,
como exámenes de cáncer de mama, exámenes de violencia doméstica, y anticonceptivos. 
  

@sencortezmasto 
cortezmasto.senate.gov


